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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1.

Zapoznanie studentow z zasadami racjonalnej farmakoterapii, charakterystykq poszczegolnych grup
Srodkow leczniczych, glownych mechanizmow ich dziatania, przemian w ustroju zaleznych od wieku,
wazniejszych objawow niepozgdanych lekow, w tym wynikajgcych z ich interakcji.

Zapoznanie studentow z podstawowymi wiadomosciami z zakresu toksykologii ogolnej, w tym
charakterystyki grup lekow, ktorych naduzywanie moze prowadzi¢ do zatruc, rozpoznania objawow
zatru¢ alkoholami, metalami ciezkimi, gazami, narkotykami i innymi substancjami psychoaktywnymi
oraz wybranymi grupami lekow. Zapoznanie studentow z podstawowymi zasadami postepowania
diagnostycznego i terapeutycznego w zatruciach.

Zapoznanie studentow z najnowszymi osiggnieciami naukowymi w dyscyplinie nauk farmaceutycznych
i ich zastosowaniem w praktyce klinicznej.

TreSci programowe.
Wyklady®

Wyktady

1.

2.

Wprowadzenie do farmakologii. Podstawowe pojecia i definicje oraz regulacje z zakresu prawa
farmaceutycznego. Farmakokinetyka i farmakodynamika.

Leki uzywane w zwalczaniu infekcji (pochodne chinoliny, nitrofuranu i nitroimidazolu, sulfonamidy,
antybiotyki). Ogolne zasady stosowania lekow przeciwbakteryjnych. Leki stosowane w terapii chorob
metabolicznych kosci.

Farmakoterapia w chorobie niedokrwiennej serca i ostrym zespole wiencowym. Leki antyarytmiczne.
Farmakoterapia nadcisnienia tetniczego.

Leki stosowane w ostrej i przewlekiej niewydolnosci serca. Farmakoterapia wstrzqsu kardiogennego i
anafilaktycznego.

Leki stosowane w leczeniu zaburzen hematopoezy. Farmakoterapia astmy oskrzelowej i przewlekiej
obturacyjnej choroby pluc.

Leki stosowane w chorobach przewodu pokarmowego, watroby i trzustki. Leki przeciwcukrzycowe.
Leki stosowane w okulistyce i dermatologii. Leki pochodzenia naturalnego.
Leki wplywajqce na uktad hormonalny..

Farmakoterapia chorob reumatycznych. Leki biologiczne i cytostatyczne. Leki przeciwnowotworowe.-

. Farmakoterapia w zespolach otgpiennych. Farmakoterapia zaburzen ukladu pozapiramidowego.

. Leki stosowane w premedykacji i znieczuleniu ogolnym. Alergie polekowe.

. Podstawowe pojecia i definicje w toksykologii. Najczestsze zatrucia lekowe. Toksydrom i detoksykacja.
. Zatrucia alkoholami i glikolem etylenowym. Zatrucia substancjami lotnymi (gazami).

14.
15.

Zatrucia metalami cigzkimi. Zatrucie grzybami i jadem zmii.

Ogdlne zasady postgpowania w ostrych zatruciach lekami i substancjami chemicznymi (postgpowanie
diagnostyczne i terapeutyczne). Rola farmakoterapii w leczeniu uzaleznien.




Tre$ci programowe:
Cwiczenia
laboratoryjne

Cwiczenia laboratoryjne: 75 h prowadzonych jako 25 ¢éwiczer po 3 h.

Celem ¢éwiczen jest poszerzenie wiedzy wykltadowej i praktycznej, m.in. przygotowanie studenta do
zdobycia praktycznej umiejetnosci zapisywania recept 7 podstawowgq farmakoterapig.

Modut I — Podstawy farmakologii ogdlnej, farmakokinetyki i farmakodynamiki, chemioterapia, leki
przeciwnowotworowe, leki immunosupresyjne.
1. Farmakologia ogolna z elementami farmakokinetyki. Podstawowe obliczenia farmakokinetyczne.

2. Podstawy receptury. Leki oficynalne i magistralne. Informatory farmaceutyczne i bazy danych o
produktach leczniczych.

3. Receptura lekarska.

4. Zasady Chemioterapii cz. I: Srodki odkazajgce. Syntetyczne leki chemioterapeutyczne; sulfonamidy i
inhibitory reduktazy dihydrofolianu, trimetoprim, pochodne chinoliny, fluorochinolony, pochodne
nitroimidazolu i nitrofuranu, inhibitory gyrazy.

5. Chemioterapia cz. II: Wiadomosci ogolne o antybiotykach. Antybiotyki beta-laktamowe, antybiotyki
makrolidowe, azalidowe, linkozamidowe, ketolidowe, tetracykliny i glicylcykliny, aminoglikozydy, kwas
fuzydowy, antybiotyki polipeptydowe, Oksazolidynony, Streptograminy.

6. Chemioterapia cz. III: Leki p/wirusowe, przeciwgrzybicze, przeciwpierwotniakowe, przeciwrobacze,
przeciwgruzlicze.

7. Chemioterapeutyki przeciwnowotworowe, leki immunosupresyjne.

8. Ogolne zasady stosowania lekow przeciwbakteryjnych. Sprawdzian z receptury.

Modut II — Leki wplywajgce na uklad krqienia, uklad krzepniecia, czynnosé nerek, uktad oddechowy i
pokarmowy.

9. Leki stosowane w chorobie niedokrwiennej serca i ostrym zespole wienicowym.

10. Leki wptywajgce na uktad krzepniecia i uktad krwiotworczy.

11. Leki moczopedne. Leki przeciwmiazdzycowe. Leki antyarytmiczne.

12. Leki stosowane w leczeniu nadcisnienia tetniczego

13. Leki stosowane w przewleklej i ostrej niewydolnosci serca.

14. Leki stosowane w leczeniu wstrzqsu kardiogennego i anafilaktycznego.

15. Leki stosowane w chorobach ukladu oddechowego.

16. Leki stosowane w chorobach uktadu pokarmowego, watroby i trzustki.

Modut IIT — Leki wplywajgce na procesy regulacyjne (hormony, witaminy), autakoidy, leki
przeciwhistaminowe

17. Farmakologia uktadow hormonalnych cz. I: Hormony nadnerczy. Leki wplywajgce na gospodarke
wapniowo-fosforanowq. Hormony piciowe, Agonisci i antagonisci dla receptorow hormonow
plciowych, doustne srodki antykoncepcyjne. Leki stosowane w okresie meno- i andropauzy

18. Farmakologia uktadow hormonalnych cz. I1: Hormony tarczycy i leki przeciwtarczycowe, leki
wphwajqce na gospodarke weglowodanowq (insulina, doustne leki przeciwcukrzycowe).

19. Autakoidy, Niesterydowe leki przeciwzapalne (NLPZ). Leki przeciwhistaminowe. Immunofarmakologia,
witaminy.

Modut IV — Farmakologia osrodkowego i obwodowego ukladu nerwowego

20. Leki wplywajgce na przekaznictwo cholinergiczne i zigcze nerwowo-migsniowe (leki zwiotczajgce).

21. Leki wplywajqce na przekaznictwo adrenergiczne. Leki sympatykomimetyczne i sympatykolityczne (leki
alfa-adrenolityczne i beta-adrenolityczne).

22. Leki znieczulajqce miejscowo i ogolnie. Anestetyki wziewne i dozylne.

23. Wprowadzenie do lekow osrodkowego uktadu nerwowego. Leki uspokajajqce, nasenne i anksjolityczne.
Leki przeciwpadaczkowe. Leki stosowane w chorobach neurodegeneracyjnych (choroba Parkinsona,
choroba Alzheimera).

24. Leki przeciwpsychotyczne (neuroleptyki), leki przeciwdepresyjne. Srodki psychostymulujgce. Srodki
psychodysleptyczne.

25. Opioidowe leki przeciwbolowe. Farmakologia bolu.




Metody
dydaktyczne:®

1. Wyktad
* Metoda tradycyjnego wykladu, popartego prezentacjg audiowizualng.
2. Cwiczenia
Cwiczenia w pracowni polegajq na:
* praktycznym zapoznaniu sie z przepisywaniem lekow,
* okresSleniem farmakokinetyki,
* omowieniem poszczegolnych grup lekow,
zarowno w formie prezentacji audiowizualnej jak i omowieniu dzialania okreslonych zwigzkow
chemicznych oraz interpretacji wynikow badan toksykologicznych.

Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektow
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sie. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzqcych w skiad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzqdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.
1. Wyklady i éwiczenia

Na ocene konicowq z wykladow i ¢wiczen sktada sie:

* obecnos¢ na wyktadach i éwiczeniach,
* uzyskanie wymaganego minimum punktowego z zaliczenia w formie testu wielokrotnego wyboru.

Oceny niedostateczne z ¢wiczen nalezy poprawic¢ w ciggu 2 tygodni.

2. Egzamin
Przedmiot konczy si¢ egzaminem po VI semestrze. Uzyskanie oceny pozytywnej 7 éwiczen semestrze
V, VI jest warunkiem koniecznym przystgpienia do egzaminu.
» Egzamin obejmuje test wielokrotnego wyboru.
o Egzamin w terminie poprawkowym I i Il - w formie testu wielokrotnego wyboru.
* Przewidywany jest termin zerowy. Warunkiem przystgpienia do egzaminu w terminie zerowym jest
uzyskanie oceny pozytywnej z ¢wiczen i wyktadow.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Sposob obliczenia oceny koncowej (doktadnej) z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy okreslony
zostat w Regulaminie studiow (§37-40). Ocena doktadna obliczana jest w systemie Wirtualnej Uczelni na
podstawie ocen uzyskanych z poszczegolnych form przedmiotu.

Skala ocen dla poszczegolnych form zajec¢ uwzglednianych w obliczeniu oceny dokladnej.
1. Wyktady i éwiczenia
Skala ocen w procentach oraz w punktach
* 3,0 (dostateczny) - 60% - 69% (lub 30 punktow)
* 3,5 (dostateczny plus) — 70% - 79% (lub 35 punktow)
* 4,0 (dobry) - 80% - 89% (lub 40 punkty)
* 4,5 dobry plus) - 90% - 94% (lub 45 punktow)
* 5,0 (bardzo dobry) - 95% - 100% (lub 47 punktow)
2. Egzamin
* 3,0 (dostateczny) - 60% - 69% (lub 72 punkty)
* 3,5 (dostateczny plus) - 70% - 79% (lub 84 punkty)
* 4,0 (dobry) - 80% - 89% (lub 96 punktow)
* 4,5 dobry plus) - 90% - 94% (lub 108 punktow)

* 5,0 (bardzo dobry) - 95% - 100% (lub 114 punktow)




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia si¢

Opis efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zaje¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do : osiagniecia
Wi zagadnienia z zakresu immunologii Zali . Test. ocena
. . . aliczenie na :
nowotworow i choréb o podtozu Cw2l Wykdad '
immunologicznym oraz zasady T+t Cwiczenia lab ocene. aktywnosci,
immunoterapii; udzial w
Egzamin. zajeciach
W2 poszczegolne grupy produktow leczniczych,
1 j j i j 1 j Test, ocena
ich mechanizmy i efekjy 'dzzalai?za, ' C W28 Wykdad Zaliczenie na " -
podstawowe wskazania i przeciwwskazania Sy Cwiceenia lab akxtywnosct,
oraz podstawowe parametry oceng. udziat w
farmakokinetyczne i farmakodynamiczne; Egzamin. zajeciach
w3 uwarunkowania fizjologiczne i chorobowe
ron Fjologiczne 1 chorod Zaliczenie na Test, ocena
wchianiania, metabolizmu i eliminacji C.W29 Wyklad
lekow przez organizm czlowieka; T Cwiczenia lab ocene. aktywnosci,
udzialt w
Egzaml'n. Zajeciach
W4 podstawowe zasady farmakoterapii z o
Zaliczenie na Test, ocena
uwzglednieniem jej skutecznosci C. W30 Wykiad i .
ibezpieczenstwa, koniecznosci +++ Cwiczenia lab ocene. a Zw.niosa’
indywidualizacji leczenia, w tym Egzamin ZL; 'Zi:?ar;t
wynikajqcej z farmakogenetyki; ] ve
WS wazniejsze dzialania niepozgdane lekow,
interakcje i problem polipragmazji, C W3l Wyklad Zaliczenie na T estl,( ocena
: . ! aktywnosci,
+4+ Cwiczenia lab ocene. udzial w
Egzamin. zajeciach
W6 problem lekoopornosci, w tym Zaliczenie na Test, ocena
lekoopornosci wielolekowej, oraz zasady cw32 . Wyklad aktywnosci,
racjonalnej antybiotykoterapii; +++ Cwiczenia lab ocene. udzial w
Egzamin. zajeciach
mozliwosci i rodzaje terapii biologicznej, ) ) Test. ocena
W17 komérkowej, genowej i celowanej C. W33 Wyklad Zaliczenie na ’
' Cwiczeni aktywnosci,
w okreslonych chorobach; +++ wggema oceneg. LZzia I
Egzamin. zajeciach
W8 d oo i ksvkologii
po ’stav.vowe pojecia z zakresu toksykologii C Wi Wyklad Zaliczenie na Test, ocena
0goinej, +'+ f Cwiczenia aktywnosci,
lab oceng. udzialt w
Egzamin. zajeciach
Wwo rupy lekow, ktorych naduzywanie moze
grupy tekow, Ktoryct Y Wklad Zaliczenie na Test, ocena
prowadzi¢ do zatrué; C. W35 g4
4+ Cwiczenia ocene. aktywnosci,
lab udzial w
Egzamin. zajeciach
W10 objawy najczesciej wystepujgcych ostrych
zatru¢ wybranymi grupami lekow, C W36 ’Wyklad Zaliczenie na Test, ocena
alkoholami oraz l:nnymi sub.stancjami . T Cwiczenia ocene. aktywnosci, udzial
pfyf:/zlocz.kt)/wnymz, grzybami oraz metalami lab Egzamin, zajeciach
ciezkimi;
Wil d i
podstawowe zasady postgpowania . .
diagnostycznego i terapeutycznego w C.w37 ,W).} kiad. Zaliczenie na Test, ocena
zatruciach; +++ CWIZczbema oceng. aktywnosci, udziat
a

Egzamin.

zajeciach




W12

wplyw stresu oksydacyjnego na komorki i

|jego znaczenie w patogenezie chorob oraz C. W38 C’W)’) klac{ Zaliczenie na Test, ocena
w procesach zachodzgcych podczas +++ wzlca’lzbema ocene. aktywnosci, udziat
starzenia sig organizmu, Egzamin. zajeciach
W13 konsekwencje niedoboru i nadmiaru witamin Wiklad Zaliczenie na
i sktadnikow mineralnych; C. W39 , y ] Test, ocena
+++ szlczbe na ocene. aktywnosci, udzial
¢ Egzamin. zajgciach
wykonywac proste obliczenia . .
farmakokinetyczne; CUs 'W)'/klad' Zaliczenie na Test. ocena
+++ szlczbe na ocene. aktywnosci, udzial
a Egzamin. zajeciach
U2 dobierac leki w odpowiednich dawkach w Wiklad Zaliczenie na
celu korygowania zjawisk patologicznych C.U9 ¢ y i Test, ocena
w organizmie cztowieka i w poszczegolnych +++ wzlcc’zzbenla ocene. aktywnosci, udziat
narzgdach; Egzamin. zajeciach
projektowac schematy racjonalnej . .
chemioterapii zakazen — empirycznej i C.UI0 ,W)_/ kiad. Zaliczenie na Test, ocena
celowanej; +++ szlczben la ocene. aktywnosci, udzial
a Egzamin. zajeciach
U4 : api
przygotowywac zapisy form recepturowych . .
wybranych substancji leczniczych oraz CcCUll C"W)'/ klad. Zaliczenie na Test, ocena
wystawiac recepty, w tym e-recepty, zgodnie +++ WZZZZ; na ocene. aktywnosci, udziat
z przepisami prawa, Egzamin. zajeciach
Us poszukiwac wiarygodnych informacji o Zaliczenie na
produktach leczniczych, ze szczegolnym cuUl2 Wykiad Test, ocena
uwzglednieniem charakterystyki produktow +++ Cwiczenia ocene. aktywnosci, udziat
leczniczych (ChPL) oraz baz danych; Egzamin. zajeciach
U6 szacowac¢ niebezpieczenstwo toksykologiczne . .
w okreslonych grupach wiekowych CcCUl3 CW.y kiad. Zaliczenie na Test, ocena
i w stanach niewydolnosci wqtroby i nerek +++ Wl;;zbe na ocene. aktywnosci, udzial
oraz zapobiegac zatruciom lekami. Egzamin. zajeciach
K1 Kierowania sie dobrem pacjenta. . .
¢ pag KK2 ’Wyklad Zaliczenie na Test. ocena
+++ szlczlfma ocene. aktywnosci, udziat
a Egzamin. zajeciach
K2 Dostrzegania i rozpoznawania wiasnych . .
ograniczen oraz dokonywania samooceny KK5 ,WJ_/ klaci. Zaliczenie na Test, ocena
deficytow i potrzeb edukacyjnych. +++ CWIZCZ;” la ocene. aktywnosci, udziat
a Egzamin. zajeciach
K3 Propagowania zachowan prozdrowotnych. . .
Pag p 4 K K6 'Wyklad Zaliczenie na Test. ocena
+++ szlczbenza oceng. aktywnosci, udziat
¢ Egzamin. zajgciach
K4 Korzystania z obiektywnych zrodet . .
informacji. KK7 ,W).) klad. Zaliczenie na Test, ocena
+4+ CWIICZbema oceng. aktywnosci, udziat
¢ Egzamin. zajgciach
K35 Formutowania wnioskow z wlasnych . .
pomiarow lub obserwacji. K.K8 ,W)'} klad' Zaliczenie na Test, ocena
+++ CWIZCZbe na ocene. aktywnosci, udzial
a Egzamin. zajeciach
K6 Wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i ' '
wspéipracy w zespole specjalistow, w tym z K K9 Wyktad Zaliczenie na Test, ocena
przedstawicielami innych zawodow +. it Cwiczenia ocen aktywnosci, udzial
medycznych, takze w srodowisku lab '?' zaj é ciach
wielokulturowym i wielonarodowosciowym. Egzamin.




K7

Przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z

decyzjami podejmowanymi w ramach KKIl Wyktad Zaliczenie na Test, ocena
dziatalnosci zawodowej, w tym w +' i Cwiczenia ocene aktywnosci, udziat |
kategoriach bezpieczenstwa wilasnego i lab h zajeciach
innych 0sob. Egzamin.




Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa
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Literatura uzupelniajaca
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5. Drzierzanowska-Fangrat K. 2022. Przewodnik antybiotykoterapii. Bielsko-Biala: Alfa-Medica Press.
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Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektéw uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]
Udzial w zajeciach, aktywno$¢ Praca wlasna
zal w zajecrachi, aktyw studenta: zajecia Zajecia dydaktyczne
bez nauczyciela

(ZBN)
Udzial w wykladach’® - 30h
Udzial w ¢éwiczeniach laboratoryjnych - 75h
Przygotowanie si¢ do wykladow/éwiczen/seminariéw/ 165 h )
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu

165 h/ 105 h/
Sumaryczne obciazenie pracg studenta

5,5 ECTS 3,5 ECTS

Punkty ECTS za przedmiot 9 ECTS"

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnoscia, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w
karcie) metody i formy weryfikacji efektéw uczenia si¢ dostosowuje si¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.
Szczegotowe zasady i formy wsparcia studentdw ze szczegdlnymi potrzebami: w tym z niepelnosprawnoscia, przewlekle chorych

dostepnosci procesu ksztalcenia studentom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnoscia, przewleklechorych.

podczas zajec, zaliczen i egzamindw okreslono w: Regulaminie Studiéw, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczacej zapewnienia
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